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Problema 44. Propuesto por Juan Bosco Romero Maárquez. Ávila,
España.

Sean b, c números reales positivos. Demostrar las desigualdades
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Solución por José Luis Dı́az-Barrero, Barcelona, España.

(1) De (b− c)2 ≥ 0 se deduce inmediatamente que
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.

Multiplicando por 2, sumando
b2 + c2

2
a ambos miembros de la de-

sigualdad anterior, y reagrupando sus términos convenientemente re-
sulta
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Es decir, (√
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Ahora, tomando ráıces cuadradas la desigualdad queda demostrada.

(2) Sumando b2 +c2 a ambos miembros de la desigualdad 0 < 4b
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, y hemos terminado.


